SESi

CORRIDA NACIONAL DO SESI

REGULAMENTO
ROSARIO - MA, 01/05/2025 E 06h30’

O evento CORRIDA NACIONAL DO SESI serd realizado na quinta-feira, dia 01 de maio de 2025. A prova
serd realizada com os atletas devidamente inscritos e com qualquer condigao climatica. A prova podera
ser disputada nas modalidades de corrida 05K ou caminhada.

Data: 01/05/2025
Local da prova/largada: Cdmara Municipal de Rosario - Praga Getulio Vargas, Rosario - MA.

Horario: 6h30° LARGADA

Promogdo: Federacao das Industrias do Estado do Maranhdo, Conselho Nacional do SESI e SESI
Departamento Nacional.
MODALIDADES
e 05K Solo Geral (acima de 14 anos)
e 05K Solo Industria (acima de 14 anos)
e 05K PCD (acima de 14 anos)
e Caminhada (05km) (idade livre)

INSCRICAO

Através do site www.corridanacionaldosesi.com.br, no valor de:

Lote Unico
e Inteira: RS 130,00
e Meia Social: RS 65,00 + 2kg de alimentos n3o pereciveis (entregues na retirada do kit)
e  Meia Social Industria (obrigatdrio informar o CNPJ na inscrigdo): RS 65,00 + 2kg de alimentos ndo
pereciveis (entregues na retirada do kit)
e  Meia regulamentada: RS 65,00

*Acréscimo de 5% de taxa de conveniéncia (exceto em pagamento via PIX).

As inscri¢cbes poderdo ser realizadas até dia 20/04/2025, ou até atingir o limite técnico da prova. A idade
minima autorizada para participa¢do no 05K sera de 14 anos, e nos 10K serd de 16 anos. Para a caminhada
ndo ha idade minima. Os atletas com idade acima de 60 anos terdo um desconto de 50% no valor da

inscrigdo inteira.

Para os atletas com idade acima de 60 anos, basta fazer o cadastro corretamente no site que o desconto

de 50% sobre o lote vigente serd gerado automaticamente.
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N&o havera reembolso do valor da inscricdo, com excec¢do dos atletas que o solicitarem até 7 dias apos
a data da compra, de acordo com o Art. 49 do Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n2 8.078, de 11 de
setembro de 1990).

Todas as solicitagdes de trocas de titularidade e modalidade de inscricdo deverdo ser realizadas pelo
atleta inscrito através do e-mail atendimento@corridanacionaldosesi.com.br. A data limite para qualquer
solicitagdo de troca é de 15 de abril de 2025. Apds essa data a inscrigdo serd intransferivel e ndo serdo
realizadas alteragOes na lista de inscritos em nenhuma hipdtese.

PARAGRAFO UNICO: O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa, sem formaliza-lo
junto aos organizadores do evento, serd responsavel por quaisquer acidentes ou danos que este venha a
sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus
patrocinadores, apoiadores e drgaos publicos envolvidos na prova, e serd desclassificado.

Todos os atletas que tenham alguma deficiéncia FISICA, AUDITIVA, VISUAL e INTELECTUAL poderdo
participar do evento gratuitamente. O atleta deve solicitar a cortesia e enviar um Atestado Médico com
o CID, com prazo de validade de até 6 meses antes da data da prova, ou o Cartdo PcD para o e-mail
atendimento@corridanacionaldosesi.com.br. Apds esse contato, a organizagao ird emitir o desconto de
100% exclusivo para o atleta. O mesmo deve realizar sua inscri¢do pelo site, na modalidade correta. Vagas
disponiveis até o limite de 10% do total de vagas na corrida.

PARAGRAFO UNICO — O atleta que for correr com guia deve informar a organizagdo através do e-mail
atendimento@corridanacionaldosesi.com.br. Ndo é necessaria a inscricdao por meio eletrénico do Guia. O
Guia ndo tem direito ao kit do evento, somente ao nimero de identificagdo (nimero de peito), que sera
o mesmo do Atleta PcD.

Modalidade Industria — o atleta inscrito na Modalidade Industria deve inserir, no ato da inscrigdo, o CNPJ
daindustria em que trabalha e, no ato de retirada do kit atleta e entrega dos 2 kg de alimentos, apresentar
uma comprovagdo de vinculo empregaticio com a industria.

Modalidade Caminhada 5 km - Participantes menores de 14 anos da modalidade caminhada 5km deverao
estar acompanhados de um responsavel ao longo do trajeto, bem como ter a autorizagdo.

O ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO,
assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participa¢do antes, durante e depois do EVENTO.

KIT ATLETA

Com a inscri¢cdo no evento, cada atleta recebera um Kit de Participacgdo, vinculado a taxa de inscri¢do
composto de:

— N2 de peito e Chip Cronometragem (de uso obrigatdrio e exclusivo);

— Camiseta Personalizada do Evento;

— Sacochila Personalizada do Evento;

— Medalh3o para os que concluirem a prova;

— Clip Button
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O Kit Atleta e os alimentos doados serdo entregues nos dias 26/04/2025 sabado, 27/04/2025 domingo
das 08h as 15h; e no dia 28/04/2025 segunda-feira de 08h as 20h, no local Unidade Sesi Rosario MA-
402, km 7, s/n?, Boa Esperanga - Rosario — MA. O kit podera ser retirado por terceiros, mediante
apresentacdo de documento com foto do atleta inscrito (pode ser uma cépia digital). Ndo havera entrega

do kit no dia do evento.

PREMIACAO

TROFEUS
CATEGORIA
Publico Geral MASCULINO

PROVA

‘ CORRIDA 5KM (ACIMA DE 14 ANOS)

3 primeiros colocados

Publico Geral FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria Industria MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria Industria FEMININO

3 primeiros colocados

PCD MASCULINO

3 primeiros colocados

PCD FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 19 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 19 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 20-29 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 20-29 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 30-39 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 30-39 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 40-49 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 40-49 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 50-59 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 50-59 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 60-69 ANOS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade ATE 60-69 ANOS FEMININO

3 primeiros colocados

Categoria idade 70 MAIS MASCULINO

3 primeiros colocados

Categoria idade 70 MAIS FEMININO

3 primeiros colocados

Medalhao de Participagdo para todos que completarem a prova;

A cronometragem da prova sera eletronicamente através de CHIP. Para defini¢do dos resultados valerd o

tempo liquido (exceto geral). Ndo havera premia¢do em dinheiro. A cerimbnia de premiacdo tera seu

inicio previsto para 2 (duas) horas apds a largada.

FAIXAS ETARIAS
Masculino e Feminino:

e até19anos

e 20a29anos

e 30a39anos

e 40a49anos

e 50a59anos

e 60a69anos

e 70 anos ou mais;
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Aidade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrigdo e classificagdo por faixas etarias
é a que o atleta tera no dia 31 de dezembro de 2025.

REGRAS ESPECIFICAS

- Tempo limite: Todos os atletas terdo o tempo maximo de 02 horas (duas horas) para finalizar a prova.
Ap0ds o tempo de corte, toda a estrutura da prova serd desmontada, marcagdes serdo recolhidas, e fica
proibida a passagem dos atletas, para sua seguranca e também dos organizadores.

- Os atletas de todas as modalidades terdao o tempo limite de 10 minutos para largar apds o horario da
largada oficial de sua modalidade. Apds esse periodo ndo sera permitida a largada de nenhum atleta, sem
exceg¢Oes. Caso ocorra alguma largada apds o tempo limite, o atleta sera desclassificado.

— Hidratagdo/alimentacg3o: todos os atletas podem receber durante o percurso agua ou suprimento do
publico. A organizacgdo disponibilizara até 04 pontos de hidratagdo durante o percurso e 1 tenda especial
para hidratagcdo e uma para entrega de kit de frutas na chegada.

- Ndo sera permitido pacing (acompanhar ou fazer ritmo para o atleta) durante o percurso. O flagrante,
por meio da organizagdo, staffs e/ou participantes, do acompanhamento do atleta por treinadores ou
assessorias — tanto de bicicleta quanto por outros meios — resultard na desclassificagdo do atleta.
Qualquer denuncia deverd ser acompanhada de prova (foto ou video), antes da premiagdo. Apds a
cerimdnia de premiagdo, a organizacdo ndao atendera mais dentincias e ndao havera altera¢ido no
resultado final.

— Penalidades: o atleta serd penalizado com acréscimo no tempo final ou desclassificacdo da prova para
cada vez que for flagrado: desrespeitando os fiscais nos postos de troca ou qualquer membro da equipe
organizadora; apresentando atitude antidesportiva; sendo transportado por qualquer tipo de veiculo em
seu trecho de corrida; largando antes do hordrio definido pela organizagao; colocando atletas que nao se
inscreveram na prova; cortando caminho.

- A colocagdo do chip e numero do atleta é de responsabilidade de cada
participante, que  obrigatoriamente devera colocar na parte frontal do corpo
acima da linha do quadril, visivel para efeito de classificagdo.

- No momento da premiagao, ndo sera permitido o uso de banner de divulgacdo de patrocinadores dos
atletas. Sera permitido apenas o uso de camiseta oficial do evento e/ou camiseta da equipe ou
patrocinador/apoiador.

DISPOSICOES GERAIS

— Percurso: serd divulgado no site de inscri¢gdes. Todo o percurso tera sinalizagdes especificas do evento.
Além da sinalizacdo, havera fiscais de prova em todo o percurso.

— Os atletas deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis, obstidculos que possam existir ao longo
do percurso, pois se trata de um evento por ruas de dominio publico. A organizagdo ndo se responsabiliza
por possiveis defeitos na pista do percurso. Por conta disso, os érgdos oficiais responsaveis tém a
informacdo das ruas que integram o trajeto da corrida com antecedéncia.
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— A organizagdo poderd a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos e/ou valores ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de inscricdes da prova em func¢do de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais sem prévio aviso.

— Os tamanhos das camisetas serdo selecionados pelo atleta no ato da retirada do kit atleta, sem
possibilidade de alteragdo posterior. A organizagdao tem o direito de substituir o tamanho da camiseta
caso ndo tenha mais o tamanho escolhido disponivel no ato da entrega de kit, por motivos de logistica
e/ou outros.

— A segurancga do EVENTO receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores para a orientagao
dos participantes. Havera atendimento médico de carater emergencial aos ATLETAS e servico de
ambulancia para remogao.

—Serdo colocados a disposi¢do dos ATLETAS inscritos: sanitdrios e infraestrutura de apoio durante a prova.

— N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ ou acessérios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nhem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a
participa¢dao do EVENTO.

— Eventuais recursos deverdo ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova até 10 minutos apods a
divulgac¢do do resultado extraoficial.

— O Diretor Médico da Prova reserva-se o direito, durante o transcorrer da prova, retirar da mesma
qualquer atleta que nao tiver em condi¢des de saide adequadas para a pratica esportiva.

—Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificacdo.

— Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este regulamento e declara que se encontra
em perfeito estado de saude e apto para participar do evento, isentando os organizadores, patrocinadores
e demais entidades que apoiam este evento de qualquer responsabilidade sobre eventuais problemas de
saude, danos fisicos, clinicos e acidentes que venha a sofrer durante sua participagdo na prova.

- Ao fazer sua inscricdo para a prova, o ATLETA concorda em ceder o uso da sua imagem pelos
organizadores, patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de forma
ndo ofensiva, em qualquer midia, por prazo indeterminado, sem remuneracao.

- Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos ORGANIZADORES,
PATROCINADORES E REALIZADORES para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no enderego
eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia.

— O evento CORRIDA NACIONAL DO SESI serd realizado com chuva ou com sol, podendo ser cancelado
caso condigOes de catastrofe que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes.

— Os casos omissos serdo resolvidos/decididos pela organizacdo, sem apelagdo.
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Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO, através do e-mail

CONSIDERAGOES FINAIS

atendimento@corridanacionaldosesi.com.br ou do telefone (48) 99207-5199.
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