8 ULIRAIVIARATONA PATA DE ONCA

e DESAFIO ONCA PINTADA

2 e 3 de setembro de 2023

CARACTERISTICAS E REGRAS GERAIS DOS EVENTOS

A ULTRAMARATONA PATA DE ONCA e DESAFIO ONCA PINTADA

A ULTRAMARATONA PATA DE ONCA foi idealizada com o objetivo de promover o encontro de cada ciclista com
os seus proprios limites, fisicos e mentais. Seja pelo desafio pessoal de completar uma ultramaratona de MTB,
seja por meio da COMPETICAO entre os atletas, esta prova pretende submeter cada participante a um teste de
superacdo, autoconhecimento, foco e determinacgao através do cumprimento dos 250km de estradas rurais na
bela regido de Nova Andradina — MS, Taquarussu — MS e Bataipora - MS.

A prova foi preparada para que, pedalando sob quaisquer condi¢des climaticas, cada participante, ao concluir
esta ULTRAMARATONA, tenha a certeza de que superou um dos maiores desafios de sua vida.

J4 o DESAFIO ONCA PINTADA é uma prova de 100k cujo objetivo é propiciar ao ciclista iniciante no mundo das
grandes provas de XCM o conhecimento da regido/terreno onde se realiza a Ultramaratona Pata de Onga, as
caracteristicas e dificuldades da prova, a experiéncia de largar ao lado dos Ultramaratonistas de todo o Brasil e
do exterior e incentiva-lo a encarar no futuro a Ultramaratona Pata de Onga.

PROGRAMACAO

A prova sera realizada nos dias 2 e 3 de setembro de 2023, no municipio de Nova Andradina — MS, podendo
passar pelos municipios vizinhos (Taquarussu e Bataipora).

Tera 02 (dois) percursos no total de 250km de estradas rurais. O primeiro, de cerca de 150km, e o 22, de cerca
de 100k, podendo a organizagao realizar a alteragao das distancias e trajetos por motivo de seguranga ou outro
gue julgar relevante.

O evento terd LARGADA e CHEGADA no Centro de Eventos José Antonio Zanquetta nos dois dias, com a seguinte
programacao:

SABADO:
Concentracdo as 5h30
Largada as 6h30
Tempo de corte as 18h e recolhimento dos atletas
Jantar no local da Largada as 19h

DOMINGO:



Concentracgdo as 6h

Largada as 7h

Tempo de corte as 15h

Almogo no local da Largada as 13h

** horario MS

CATEGORIAS E PREMIACAO DA

Todas as categorias terdo pddio até o 102 colocado (Top10).
Serdo distribuidos:
a) R$ 30.000,00 em dinheiro divididos entre: 0S CAMPEQES de todas as categorias.

b) Troféus e Medalhas para os TOP10: Troféus até o 52 colocado e medalhas especiais do 62 ao 102, de
todas as categorias).

c¢) Medalhas de FINISHER para todos os concluintes.

Vencerdo a Ultramaratona os ciclistas com o menor tempo acumulado de prova nos 02 dias. Nas categorias de
DUPLAS serd utilizado para calculo o tempo acumulado (nos dois dias de prova) do ultimo ciclista membro da

equipe.

Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, serdo divulgados para
avaliacdo dos atletas.

As CATEGORIAS sao as seguintes:

| — Masculino
a) Sub 23 —até 22 anos (nascido em 2001 e anos posteriores)
b) Sub 30 - 23 a 29 anos (nascido em 2000 a 1994)
c) MASTER A1 - Sub 35 —30 a 34 anos (nascido em 1993 a 1989)
d) MASTER A2 - Sub 40 — 35 a 39 anos (nascido em 1988 a 1984)
e) MASTER B1 - Sub 45 — 40 a 44 anos (nascido em 1983 a 1979)
f) MASTER B2 - Sub 50 — 45 a 49 anos (nascido em 1978 a 1974)
g) MASTER C1 - Sub 55— 50 a 54 anos (nascido em 1973 a 1969)
h) MASTER C2 - Sub 60 — 55 a 59 anos (nascido em 1968 a 1964)
i) MASTER D - Over 60 — 60 anos acima (nascido em 1963 a 1959)
i) MASTER D2 - Over 65 — 65 anos acima (nascido em 1958 e anos anteriores)
Il — Feminino
a) Sub 30 - até 29 anos (nascidas em 1994 e anos posteriores)
b) Sub 40 — 30 a 39 anos (nascidas em 1984 a 1993)

c) Sub 50 — 40 a 49 anos (nascidas em 1974 a 1983)



d) Over 50 — 50 anos acima (nascidas em 1973 e anos anteriores)

Il — DUPLAS
a) Dupla Masculina
i. A (idades somadas igual ou inferior a 70 anos)
ii. B (idades somadas entre 71 a 90 anos)
iii. C (idades somadas igual ou superior a 91 anos)
b) Dupla Mista
i. A (idades somadas igual ou inferior a 80 anos)
ii. B (idades somadas igual ou superior a 81 anos)
c) Dupla Feminina
(Ndo ha divisdo de idades).

IV —PATA DE ELEFANTE: Os atletas com peso igual ou superior a 100Kg poderao se inscrever na categoria
Pata de Elefante. Na retirada do kit deverdo realizar pesagem junto a organizacao.

V — PCD (pessoa com deficiéncia) Categoria Unica.
VI — GRAVEL Categoria Unica (experimental).

VIl — E-MTB Categoria Unica (experimental).

** nas categorias masculinas e femininas sera considerado o sexo bioldgico.
As categorias que receberdo PREMIO EM DINHEIRO s3o as seguintes:

CATEGORIAS INDIVIDUAIS

10 colocado RS 1.000,00

DUPLAS

10 colocado RS 2.000,00 (RS 1.000,00 para cada membro da dupla)
DESAFIO ONCA PINTADA

No dia 03 de setembro também sera realizado o DESAFIO ONCA PINTADA, uma prova de resisténcia de cerca
de 100km que percorrera o mesmo trajeto do 22 dia da ULTRAMARATONA, com largada no mesmo local

daquela prova.
A largada serd dada apds 5 minutos da saida dos atletas da ULTRAMARATONA.

PREMIAGCAO DO DESAFIO ONCA PINTADA

Masculino:



Pdédio para os 10 primeiros colocados (Troféus até o 52 colocado e medalhas especiais do 62 ao 109)

Feminino
Pédio para os 10 primeiros colocados (Troféus até o 52 colocado e medalhas especiais do 62 ao 102)

** Ndo ha categoria por idade no Desafio Onga Pintada.
** nas categorias masculinas e femininas sera considerado o sexo bioldgico.

Os demais concluintes com medalhas de FINISHER.

Serd incluso no KIT dos inscritos no DESAFIO ONCA PINTADA os mesmos itens dos inscritos na
ULTRAMARATONA PATA DE ONCA, com excegao do vale jantar.

INSCRICOES DA ULTRAMARATONA PARA DE ONCA

As inscri¢cdes serdo realizadas através do site www.patadeonca.com.br, com os seguintes valores:

Abertura das inscricdes no dia 30/06/2023 as 12h (MS) até o fim do lote

12 |ote (PROMOCIONAL E LIMITADO) (Apenas as 100 primeiras inscri¢ées):
RS 459,00

22 lote
Abertura ao término do 12 lote até 14/07/2023:
RS 514,00

32 |ote
Abertura das inscricdes em 15/07/2023 até 03/08/2023:
RS 572,00

N3o serdo feitas inscricdes no dia do evento.

Efetivada a inscricdo o atleta fard jus ao kit atleta:

o 1 Jersey exclusiva

e 1 camiseta casual

e 1 placa nominal com chip

e 1valejantar

e 1 vale almoco

e Seguro de vida e acidentes

e pontos de apoio com agua, refrigerante, doces e frutas.

O kit podera ser retirado no dia 1 de setembro a partir das 16h no stand da organizacdo (Centro de Eventos José
Antonio Zanquetta) ou no dia 2 a partir das 6h.


http://www.patadeonca.com.br/

As inscricdes sdao pessoais e intransferiveis.
Feita a inscricdo, ndo podera o participante promover seu cancelamento/restituicdo de valores, tendo em vista

as despesas imediatas que a entidade promotora terd com a organizacdo do evento, com o kit (camisa de
ciclismo, placa de identificacdo etc) a ser entregue aos ciclistas, etc.

INSCRICOES DO DESAFIO ONGA PINTADA
12 lote (PROMOCIONAL E LIMITADO)

Abertura das inscrigdes no dia 30/06/2023 as 12h (MS) até o fim do lote

12 |ote (PROMOCIONAL E LIMITADO) (Apenas as 100 primeiras inscri¢ées):
RS 239,00

29 lote
Abertura ao termino do Lote promocional e até 14/07/2023:
RS 269,00

32 |ote
Abertura das inscricdes em 15/07/2023 até 03/08/2023:
RS 299,00

N3o serdo feitas inscricdes no dia do evento.

Efetivada a inscricdo o atleta fard jus ao kit atleta:

o 1 Jersey exclusiva

e 1 camiseta casual

e 1 placa nominal com chip

e 1 vale almoco

e Seguro de vida e acidentes

e pontos de apoio com 4gua, refrigerante, doces e frutas.

REGRAS. INFORMACOES.

1. Ao participar da ULTRAMARATONA PATA DE ONCA o participante assume total responsabilidade pelos
dados fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de
transporte e hospedagem, seguros e quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes da sua
participacdo antes, durante e depois do evento.



Serd permitida a participagdo de menores devidamente acompanhados de seus representantes legais.
Sao causas de desclassificagdo sumadria do atleta, além de outras previstas neste regulamento:

i Fornecimento de informacdes falsas

ii. Pratica de manobras desleais com outros atletas

iii. Utilizacdo de qualquer tipo de auxilio de terceiros (inclusive participantes), como equipe/carros
de apoio, troca/empréstimo de bicicletas e/ou componentes, a exce¢do dos integrantes das
equipes de Duplas, que poderdo ajudar um ao outro)

iv. Desvio do trajeto oficial

V. Perda do numeral ou chip

Vi. Nao termino da prova antes do tempo de corte, exceto mediante autorizacdo da organizacao

vii. Atitude antidesportiva, falta de ética e de respeito em relacdo aos demais ciclistas, a organizacao,
ao evento e suas regras;

viii. Utilizacdo de medicamentos/suplementos classificados pela CBC como dopping, caso em que
serd automaticamente banido de qualquer competicdo organizada pelo Pata de Onga Bike Clube.

iX. E outras causas previstas no regulamento da CBC.

E obrigatério o uso de capacete com jugular fechada e luvas.

E proibido o transito de motos, bicicletas ndo inscritas e/ou outros veiculos de apoio no percurso da
prova, sob pena de desclassificacdo do atleta acompanhado.

O atleta poderd carregar pecas e ferramentas desde que ndo cause perigo para ele e os outros
competidores.

Os ciclistas inscritos nas categorias de duplas ndo poderao distanciar-se do parceiro por tempo superior
a 1 minuto e deverao cruzar juntos a linha de chegada, valendo para efeito de cronometragem o tempo
do ultimo. A organizacdo colocara fiscais em pontos aleatdrios do percurso para fiscalizacdo. A dupla
infratora serd desclassificada da prova.

O participante declara aceitar incondicionalmente em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos ao passeio, sem acarretar nenhum 6nus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos,
aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo e data.

O participante, ao fazer ainscricdo nestes eventos, declara-se ciente de que o ciclismo MTB é um esporte
de risco (incluindo risco de quedas, lesGes, morte etc) e afirma estar em dia com rigorosa avaliacdao
médica e gozar de plena condicdo fisica e de salde para realizar os trajetos propostos para este evento,
isentando completamente a organizacdo e patrocinadores de quaisquer intercorréncias decorrentes de
tais riscos e DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por eventuais danos materiais, morais, estéticos
ou fisicos, que porventura venha a sofrer e advindos da participacdao nesta competicao.
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. A organizacdo e seus patrocinadores ndo se responsabilizam por roubos/furtos e danos de
equipamentos e/ou bicicletas causados por acidentes antes, durante ou apds a competicdo, sendo de
responsabilidade de cada participante cuidar da protecao do seu equipamento.

A Organizacdo ndo tem responsabilidade sobre as despesas médicas/hospitalares e relativas a
medicamentos/tratamentos que o participante venha a ter durante ou apds a prova.

E de responsabilidade de cada ciclista ter um convenio médico e seguros pessoais para assisténcia em
caso de acidente (a organizacdo oferecerd seguro acidente conforme apdlice que sera exposta em rede
social). Na auséncia de convénio médico o atleta serd atendido pelo SUS.

N3o haverd reembolso, por parte da organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no
EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo
(decorrente de quedas, choques com outros ciclistas etc) que porventura os participantes venham a
sofrer durante a participacdo nestes eventos.

Atingido o tempo de corte, a organiza¢do poderd promover o recolhimento dos atletas.

Em nenhuma das vias adotadas nos percursos havera impedimento do transito de veiculos, motivo pelo
qual os ciclistas deverao transitar com a devida cautela, de acordo com as regras de transito vigentes
(CTB), sendo que o ndo cumprimento das regras acima eximird a organiza¢do de qualquer acidente ou
dano causado ao patrimbnio publico ou privado incluindo danos materiais, estéticos e morais
eventualmente causados ou reclamados pelos participantes ou a terceiros.
a. Os trajetos da prova passam por vias rurais em dreas com criacdo de gado, eventualmente
cruzando ou ladeando matas fechadas, sendo obrigacao dos ciclistas tomarem a devida cautela
e mantendo distancia de seguranca, acaso haja encontro com reses ou animais silvestres.
b. Os ciclistas também deverdao guardar a devida atencdao quanto a circulagdo de caminhdes
canavieiros, sobretudo em cruzamentos na zona rural.

Havera, para atendimento emergencial aos participantes, um servico de apoio médico com ambulancia
para prestar o 12 atendimento e eventuais remocdes. A continuidade do atendimento médico
propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade sera efetuado na Rede
Publica ou, as expensas do participante, na rede particular se assim o preferir, eximindo a organizacao
de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao.

N3o haverd fornecimento de 34gua no local de largada, devendo o ciclista apresentar-se com
caramanholas/mochila de hidratagdo cheias.

E obrigacdo de cada atleta levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competicdo.
A titulo de apoio suplementar, a Organizacdo fornecerd nos POSTOS DE APOIO E CONTROLE, durante os
02 percursos, agua, frutas, refrigerantes e lanches (sdbado) conforme mapa altimétrico que serd
divulgado posteriormente.

O ciclista é responsavel pela decisdo de participar do desafio destes eventos, avaliando sua condicao
fisica e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo do passeio, mas a
organizacao, calcada em analise de profissional da area da salde, podera, durante o evento, retirar da
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prova qualquer ciclista que ndo se apresente apto fisica ou mentalmente a dar continuidade no trajeto
sem prejuizo de sua saude.

A organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores nao se responsabilizam por prejuizos ou
danos causados pelo participante inscrito nestes EVENTOS, seja ao patriménio publico, a terceiros ou
outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do autor.

Os eventos receberdo apoio dos 6rgaos competentes e haverd monitores para a orientacdo dos
participantes.

Serdo colocados sanitdrios a disposicdo dos participantes inscritos, na regido da largada e chegada.
N3do havera Guarda-volumes, ficando o participante responsavel por todos os seus bens.

As provas serdo guiadas por veiculo da organizacdo e os trajetos serdao todos demarcados com setas no
chdo ou em placas, sendo de responsabilidade do ciclista averiguar com cautela tais sinalizacées em
todos os cruzamentos que encontrar.

Nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacdo dos organizadores,
podera ser publicado no local da largada, chegada e durante o trajeto; e também, qualquer material ou
objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes,
podendo ser retirado pela organiza¢do ou autoridades, das areas descritas.

A Organizacdo se reserva no direito de alterar a data do evento caso as condic¢des climaticas imponham
aumento excessivo dos riscos aos participantes.

Em caso de cancelamento da prova por motivos de forca maior (morte, acidente, condi¢des
meteoroldgicas, etc), os organizadores estardo isentos de qualquer tipo de indeniza¢cdo que nao seja
apenas e somente a devolugao da taxa de inscrigao.

A Organizacdo poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou revogar este
regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial do PATA DE ONCA BC e
redes sociais (como FACEBOOK DO PATA DE ONCA BC).

A Organizagao podera impor ao vencedor (geral Masculino e Feminino) do 12 dia a utilizagao no 22 dia
de prova de marca ou sinal (faixa, camisa, bracelete ou outro) distintivo do campedo da 12. etapa.

As informacBes sobre o evento serdo divulgadas no site www.patadeonca.com.br e/ou instagram e
facebook do PATA DE ONCA bike clube.

Serd admitida 1 troca de baterias, por etapa, na categoria e-bike, em ponto de apoio previamente
informado pela organizacao.

RECURSOS


http://www.patadeonca.com.br/

O atleta que pretender apresentar recurso quanto ao resultado da competicdo devera fazé-lo por escrito até
1h do seu término (divulgacdao dos resultados), devendo o documento ser acompanhado com depdsito em
dinheiro no valor de RS 300,00, quantia que sera devolvida apenas em caso de procedéncia do recurso.

Os recursos, as duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela COMISSAO ORGANIZADORA como
o auxilio da FMSC (Federacdo do Mato Grosso do Sul de Ciclismo), ndo cabendo recursos destas decisGes.



